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OGGETTO :CORSI 2007/2008

Palestra Comunale di Ponte Ronca:

Kung Fu — Wushu.

Martedi ¢ Venerdi dalle ore 18,15 alle ore 19,30 - Promozione Giovani
Martedi e Venerdi dalle ore 19,30 alle ore 20,45 - Adulti

Venerdi dalle ore 20,45 alle ore 21,30 — Agonisti

Palestrina Piscina:

Thaiboxe.

Lunedi ¢ Giovedi dalle ore 19,00 alle ore 20,00
Pugilato.

Lunedi ¢ Giovedi dalle ore 20,00 alle ore 21,00
Sanda Kick Boxing Cinese.

Lunedi e Mercoledi dalle ore 20,00 alle ore 21,30
Aikido.

Martedi ¢ Venerdi dalle ore 20,00 alle ore 21,00
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